
Timeless
Choreograaf : Carol & George Stayte
Soort Dans : Partner dance
Niveau : Beginner / Intermediate
Tellen : 64
Info : 102 Bpm  -  Start in Sweetheart Position
Muziek : "One Day You Will" by Martina McBride (CD: Evolution)

"Don't Worry" by Holly Dunn (CD: Heart Full Of Love)
Bron :

HEER
Rock Step, Shuffle Back, Rock Step, Shuffle
Forward
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3&4: L handen los
3 RV stap achter
& LV sluit aan
4 RV stap achter
5 LV rock achter
6 RV gewicht terug
7 LV stap voor
& RV sluit aan
8 LV stap voor

Step Pivot ½ Turn, Shuffle ½ Turn, Rock
Step, ¼ Chassé
dame draait onder R handen
1 RV stap voor
2 R+L ½ draai linksom (RLOD)
3&4: R handen los, L hand over hoofd dame
3 RV ¼ linksom, stap opzij
& LV sluit aan
4 RV ¼ linksom, stap achter (LOD)
5-6:handen vast, Sweetheart positie
5 LV rock achter
6 RV gewicht terug
7&8: Indian positie
7 LV ¼ rechtsom, stap opzij
& RV sluit naast
8 LV stap opzij (OLOD)

Weave, Rock Step, Triple In Place
1 RV kruis over
2 LV stap opzij
3 RV kruis achter
4 LV stap opzij
5 RV rock voor
6 LV gewicht terug
L handen over hoofd dame
7 RV stap op de plaats
& LV stap op de plaats
8 RV stap op de plaats (OLOD)
open hand position, palm to palm

DAME
Rock Step, ½ Turn Shuffle, Rock Step, ½
Turn Shuffle
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3&4: L handen los
3 RV ¼ rechtsom, stap opzij
& LV sluit aan
4 RV ¼ rechtsom, stap voor
5 LV rock voor
6 RV gewicht terug
7 LV ¼ linksom, stap opzij
& RV sluit aan
8 LV ¼ linksom, stap voor

Step Pivot ½ Turn, Shuffle ½ Turn, Rock
Step, ¼ Chassé
dame draait onder R handen
1 RV stap voor
2 R+L ½ draai linksom (RLOD)
3&4: R handen los, L hand over hoofd dame
3 RV ¼ linksom, stap opzij
& LV sluit aan
4 RV ¼ linksom, stap achter (LOD)
5-6:handen vast, Sweetheart positie
5 LV rock achter
6 RV gewicht terug
7&8: Indian positie
7 LV ¼ rechtsom, stap opzij
& RV sluit naast
8 LV stap opzij (OLOD)

Weave, Rock Step, ½ Turn Shuffle
1 RV kruis over
2 LV stap opzij
3 RV kruis achter
4 LV stap opzij
5 RV rock voor
6 LV gewicht terug
L handen over hoofd dame
7 RV ¼ rechtsom, stap opzij
& LV sluit aan
8 RV ¼ rechtsom, stap voor (ILOD)
open hand position, palm to palm
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vervolg HEER
Cross Rock, Triple In Place (x2)
1 LV rock gekruist over
L schouders naast elkaar
2 RV gewicht terug
3 LV stap op de plaats
& RV stap op de plaats
4 LV stap op de plaats
5 RV rock gekruist over
R schouders naast elkaar
6 LV gewicht terug
7 RV stap op de plaats
& LV stap op de plaats
8 RV stap op de plaats

Walk Back x2, Shuffle Back, Rock Step
Shuffle Forward
1 LV stap achter
2 RV stap achter (OLOD)
1-2: dame draait in wrap aan R zijde heer
3 LV stap achter
& RV sluit aan
4 LV stap achter
5 RV rock achter
6 LV gewicht terug
7 RV stap voor
& LV sluit aan
8 RV stap voor

¼ Turn, Step, Lock, Shuffle Fwd
1 LV ¼ linksom, stap voor (LOD)
2 RV stap voor
3 LV stap voor
4 RV stap voor
1-4: dame uit wrap, beide handen over hoofd
dame, sweetheart positie
5 LV stap voor
6 RV lock achter
& LV stap voor
& RV sluit aan
8 LV stap voor

vervolg DAME
Cross Rock, Triple In Place (x2)
1 LV rock gekruist over
L schouders naast elkaar
2 RV gewicht terug
3 LV stap op de plaats
& RV stap op de plaats
4 LV stap op de plaats
5 RV rock gekruist over
R schouders naast elkaar
6 LV gewicht terug
7 RV stap op de plaats
& LV stap op de plaats
8 RV stap op de plaats

Turn Intro Wrap, Shuffle Back, Rock Step
Shuffle Forward
1 LV ¼ linksom, stap voor
2 RV ¼ linksom, stap achter (OLOD)
1-2: dame draait in wrap aan R zijde heer
3 LV stap achter
& RV sluit aan
4 LV stap achter
5 RV rock achter
6 LV gewicht terug
7 RV stap voor
& LV sluit aan
8 RV stap voor

¾ Turn Out Wrap, Step, Lock, Shuffle Fwd
1 LV ¼ rechtsom, stap achter
2 RV ¼ rechtsom, stap opzij
3 LV ¼ rechtsom, stap voor (LOD)
4 RV stap voor
1-4: dame uit wrap, beide handen over hoofd
dame, sweetheart positie
5 LV stap voor
6 RV lock achter
& LV stap voor
& RV sluit aan
8 LV stap voor
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vervolg HEER
Rock Step, ½ Turn Shuffle (x2), Rock Step
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV ¼ rechtsom, stap opzij
& LV sluit aan
4 RV ¼ rechtsom, stap voor (RLOD)
3&4: L handen los
5 LV ¼ rechtsom, stap opzij
& RV sluit aan
6 LV ¼ rechtsom, stap achter (LOD)
5&6: R handen over hoofd heer
7 RV rock achter
8 LV gewicht terug
7-8: handen vast, sweetheart positie

Shuffle Fwd, Step Across, Point, Step Back,
Point, Shuffle Fwd
1 RV stap voor
& LV sluit aan
2 RV stap voor
3 LV kruis over
4 RV tik opzij
5 LV kruis achter
6 LV tik opzij
7 LV stap voor
& RV sluit aan
8 LV stap voor

Begin opnieuw

vervolg DAME
Rock Step, ½ Turn Shuffle (x2), Rock Step
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV ¼ rechtsom, stap opzij
& LV sluit aan
4 RV ¼ rechtsom, stap voor (RLOD)
3&4: L handen los
5 LV ¼ rechtsom, stap opzij
& RV sluit aan
6 LV ¼ rechtsom, stap achter (LOD)
5&6: R handen over hoofd heer
7 RV rock achter
8 LV gewicht terug
7-8: handen vast, sweetheart positie

Shuffle Fwd, Step Across, Point, Step Back,
Point, Shuffle Fwd
1 RV stap voor
& LV sluit aan
2 RV stap voor
3 LV kruis over
4 RV tik opzij
5 LV kruis achter
6 LV tik opzij
7 LV stap voor
& RV sluit aan
8 LV stap voor

Begin opnieuw


